
Pubertät 
Stürmische Zeiten als Eltern gut überstehen

Veranstaltung für Eltern der Rontaler
Gemeinden



jufa - fachstelle für jugend und familie
Jugend- & Familienberatung
Dorfstrasse 13
6030 Ebikon

041 440 62 88
jfb@ebikon.ch
ju-fa.ch

Als Eltern von Jugendlichen fragt man sich
zuweilen, was gut an der Pubertät sein soll. Doch
Pubertät ist eines der grössten Abenteuer, das die
Natur Eltern und Teenagern zu bieten hat.
 
Sibylle Theiler und Thierry Bieri von der
Jugendberatung nehmen Sie mit auf diese
Abenteuerreise und zeigen auf, was sich die Natur
dabei eigentlich denkt. Sie erfahren, welche
Entwicklung das Gehirn von Jugendlichen zu
meistern hat und was pubertierende Teenager von
ihren Eltern benötigen.
 

Wo: Arena Root, Schulstrasse 16 in Root
 
Datum:  Mittwoch 10. Mai 2023 von 19:30 - 21 Uhr


